
Bij de Les  –  Leesbaar schrijven en handschriftverbetering          

Op dit werkblad rust auteursrecht. U kunt voor eigen gebruik één exemplaar printen. 

Werkblad Regelmaat - romphoogte 
 

Letters zoals x, n, e zijn rompletters. Ze hebben geen stokken of lussen. 

Voor een optimale leesbaarheid horen alle letterrompen even groot te zijn. 

 

Schrijf hier alle rompletters van het alfabet 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

EXPERIMENT: laat de romphoogte wisselen: vissen zwemmen in rivieren, meren en zeeën. 

 

 

 

Dit zie ik aan de leesbaarheid: 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

EXPERIMENT: schrijf driemaal tussen de lijnen: vrouwen nemen room, eieren en uien mee. 

Deze zin heeft alleen rompletters. Je moet de lijnen raken en mag er niet ‘doorheen’ schieten.  
 

 
 

 
 

 
 
 

Schrijf ook de woorden: driemaster, vissersboot, fregat, onderzeeër.  

Rompen tussen de lijnen, de stokken en lussen steken erboven of eronder uit.    

 

 
 

 

 
 

 

 



Bij de Les  –  Leesbaar schrijven en handschriftverbetering          

Op dit werkblad rust auteursrecht. U kunt voor eigen gebruik één exemplaar printen. 

Spelen met romphoogte 
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Kies de titel of fragment van je favoriete song. 

Schrijf hem in de notenbalk.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   ff checken… 

    Gelijke romphoogte? 

    Op de grondlijn? 

 

 

 DOEL VAN DE WEEK: 

Ik let als ik schrijf bewust op de rompen even hoog.  

Als ik mijn handschrift vergelijk met dat van vorige   

week valt mij op: 

 

 

 
 

 
 

  

  

  

 

TIP 

Gebruik een liniatuurblad 

met dunne romplijn als je 

dat prettig vindt… 

 

Vijf lijnen vormen samen een notenbalk.  

Daarop noteer je noten. Die geven de 

toonhoogte en het ritme van de muziek aan. 

 

TIP 

Schrijf het doel van de 

week op een geeltje. 

Plak het ergens waar je 

het ziet als je schrijft… 

       


