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Voor de leerling 
9 liniaturen (ruitjes, schrijflijnen) x       

Kaft x       

 
Deel 1 

 
       

1.1 Hoe schrijf jij? 

Pijn tijdens schrijven x       

Houding x       

Bladligging – positie x       

Bladligging – recht of gedraaid? X       

Pengreep x       

Druk x       

1.2 Waar schrijf jij mee? Pennen x       

 
Deel 2 

 
       

2.1 Cijfers en sommen 

Cijfertoets    x    

Cijfers – vorm     x    

Cijfers schrijven    x    

Rekenen op ruitjes    x    

Formules – wiskunde     x    

Blad Commerciaal, 5x5 en 10x10    x    

2.2 Letters en woorden 

Lettertoets x x      

Controleblad lettertoets x x      
Letters i, l, e x x      

Letters u, j, ij x x      

Letters familie a x x      

Letters familie n x x      

Letters v, w, x, z x x      

Letters b, f, r, s, t x x      

2.3 Hoofdletters 

Letterkaartje kapitalen x x x x x x x 

Hoofdlettertoets + controleblad x x      

Kapitalen leren kennen x x      

1.OQDCG x x      

2.ILEFTH/3.JUPBRS x x      

4.AVWM/5.NZKXYIJ x x      

Kapitalen – Aardrijkskunde        x 

Kapitalen – Duits    x     

Kapitaalschrift x x      

Kapitalen – Scheikunde      x   

2.4 Tekst – regelmaat 

Schriftgrootte x x      

Grondlijn x x      

Romphoogte x x      
Liniatuur romphoogte x x x   x x 

Alle letters even schuin x x      

Verhouding kleine letters x x      

Hoe schrijf je op de regels? x x      

Romphoogte-breedte x x      

Woordspatie x x      

Letterspatie x x      
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Deel 3 

 
       

3.1 Tempo 
Tempotoets x x      

Temposchrijven (3 teksten) x x      

3.2 Compact formuleren 
Afkortingen  x    x x 
Legenda  x    x x 

3.3 Iconen Iconen  x    x x 

 
Deel 4 

 
       

4.1 Tekstblokjes 

Klein schrijven  x      

Tekstblokjes  x      

Tekstblokjes in klein schrift  x    x  

Notitieboekje klein schrift  x    x  

4.2 Accentueren Accentueren  x    x x 

4.3 Opsomming Opsomming  x    x x 

4.4 Bladindeling 

Bladindeling  x    x x 

Compact, met opmaak  x    x x 

Notitieboekje  x    x x 

4.5 Mindmap [Opdrachten]  x    x x 
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